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HNOSACHUTEJBHAS 3ATINCKA

AKTYyaJIbHOCTD NpOrpaMMmbi. Hacrosmas JOTIOJTHUTEIbHAS
obmiepasBuBaromias mporpamMma «BosieGHbIH MUp NCHXONOrUKM» pa3paboTaHa c
Y4ETOM:

eDenepanbHoro 3akoHa Poccuiickoit ®@enepanuu or 29.12.2012r. Ne 273

«O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit Denepanyn»;
elIpukaza MunucrepcTBa mnpocemenuss Poccuiickoii ®enepanuu ot 09
HOsA6pss 2018r. Nel96 «OG6 yTBepXkAeHUH Ilopsinka opraHuzanuu i
OCYILIECTBIIEHUSI 00pa30BaTeIbHON JHEATENBHOCTH 110 JOIOJHUTENBHBIM
06111e00pa30BaTEILHBIM IIPOrPAMMAMY;
eCanurapubix npaBun CIT 2.4.3648-20 «CaHMTapHO-3MUIEMHOIOTHYECKHE
TpeOOBaHMsI K OpPraHM3alMsIM BOCIHTAHUS M OOydeHMs, OTHBIXa W
O3JTOPOBJICHUS JIETEN U MOJIOJEHKI,
elIpukaza MunucrepctBa npocsemenus Poccuiickoit ®enepanuu or 3
ceHTsiOps 2019 roma Ne467 «OG6 yrBepknenun LleneBoit Mojenu pasBUTHA
PErMOHANBHBIX CUCTEM JIONIOJIHUTENIEHOTO 00pa30BaHus IeTEN»;
ellpukasa MunucrepctBa Tpy#a ¥ COLMANBbHOM 3amuThl Poccuiickoii
@enepatun ot 24 mons 2015r. NeS14u «O6  yTBepkaeHHM
npodeccruonanbHoro crangapra «[lemaror-rcuxosor (mcuxomor B chepe
o0Opa3oBaHus )»;
eKoHUenMu  pa3BUTHS  JOINOJHUTENHOrO  0Opa3oBaHUS  JeTeil,
yTBepxkaeHHou Pacniopsukenuem IpaButenscrsa Poccuiickoit ®enepanun ot
4 cents6ps 2014 r. Ne 1726-p;

" elTucema MunncrepcTBa o6pasoBanus u Haykd P® ot 18 Hos6ps 2015r.
Ne09-3242  «Meroauyeckue  peKOMEHZAUMH 10  HPOEKTHPOBAHHIO
JIOTIOJTHUATENBHBIX O0IIEepa3BUBAIOIIUX TIPOTPaMM (BKIIKOYAs Pa3HOYPOBHEBhIE
IIPOTPaMMBI )»;
elIncema MunncrepcTBa o6paszoBanus u Hayku P® ot 10 despams 2015r.
NeBK-268/07 «O cOBepIIEHCTBOBAHMH [EATENHHOCTH LEHTPOB IICHXOJIOI0-

NIe]arOTUYECKOM, MEOULUHCKON ¥ COLMAIBHOM ITOMOIIMY (BMecTe ¢



«Pexomenpanusamu MunncrepctBa oOpa3zoBaHuss W Hayku P® opranam
rocyfgapcTBeHHOM BnacTu cybOwekToB Poccuiickoii ®eneparuu B chepe
o0pa3oBaHMs MO COBEPIICHCTBOBAHHUIO JEATEIBHOCTH LIEHTPOB IICHXOJIOTO-
NeJarorudeckom, MeTUITMHCKON 1 COLIMATILHOM ITOMOIIINY );

e3akoHa Pecnybmuku bBypstus ot 13 gexabps 2013r. Ne240-V  «O6
obpazoBanuu B Pecrry6imku Bypstusy;

e KoHLenuy pa3BUTHS JOMOJHUTENBHOTO 00pa3oBanus aereii B PecyOinke
Bypsituss yTBepkneHHass pacnopsbkeHueM [IpaButenbcTBa Pecmy6muku
bypstus ot 24 aBrycra 2015r. Ne 512-p;

eCrparernu pa3BuTHS BocnuTaHus B PecmyOmuke Bypstus Ha mepuon /10
2025 roma yrtBepxneHHOW pacnopsokeHueM IlpaButenbcTBa PecmyOnuku
Bypsarus ot 25 mas 2017r. Ne 285-p;

eMynununansHoi mporpammbl «Pa3Butue oOpa3zoBaHus I. YIaH-YIP» Ha
nepuog 2020 - 2025 roxs! (moamporpamma «JlonomHUTENTEHOE 00pa3oBaHue
U coLpanu3anys Jeteit») yreepxaeHHon [TocranoBneHueM AJIMUHUCTpaLUd
r. Ynasn-Y s ot 28 Hosi6ps 2019r. Ne366;

eYcraBa MYHHIMIAIBHOTO OIODKETHOTO YUPEKACHUS IOTOTHUTEIBHOIO
obpazoBanus «lIeHTp NUArHOCTMKUA M KOHCYJBTHPOBAaHHS» I. YaH-Y13;
JIutensuu Ne 2578 ot 27 anpens 2016r. MBY 1O «IIuK» r. Ynan-Yus Ha
00pa3oBaTeNbHYIO IESTETHHOCTE,

e[JonoxeHUsT O J[OTONHUTENBHBIX 00IIe00pa3oBaTeNbHBIX MpPOrpaMMax,
nopsiike ux paccmorpenus u yrsepxxaeHus MbY J1O «lleHTp 1uarHocTuku u
KOHCYJIbTUPOBaHUS» T. YJIaH-Y 13.

. Hensto ncuxonorudeckoro compoBoxaeHus nmo ®I'OC sBnsgercs coszmanue
COLIMAJIBHO — MCUXOJIOTMYECKUX YCIIOBUM JJIs pa3BUTHS JTMYHOCTH YYAIIUXCS U MX
yCIemHoro obyudeHus. BHeypouHas NeSTEIbHOCTh SBISETCS ONHHUM U3 TaKHX
ycaoBuii. IIpobnema ¢GopMupoBaHUS NCUXONOTHYECKH 3IO0POBOM JIMYHOCTH B
yCIOBHAX OOydeHUss B 0O0meoOpa3oBaTeNIbHOM IIKOJE B HACTOSIIEE BpeMs
SBJISIETCS OYEHb AKTyaJIbHOW, T.K. ydeOHble Harpy3K, HECOOTBETCTBHE MEXIY
BHEIIHMMHM TpPeOOBaHMAMH U  INCUXO(PU3UOIOTHIECKHMH  BO3MOXHOCTAMHU
yJammxcs, cnabas GyHKIHOHAIbHAS TOTOBHOCTh K IIIKOJIE€, OTCYTCTBHE y4eOHOM
MOTHBALIMA TPUBOAAT K TOMY, 4YTO IIKOJIA [UII MHOTHX JETed CTaHOBUTCS



UCTOYHUKOM cTpecca. B ocoboif cuTyanmuu pHcKa HaXOMATCS MJIaIIlIie
IIKOJIBHUKHM, IIOCKOJIBKY HMMEHHO UM HeO0OXOIUMO OBICTPO aJanTHPOBATBCH K
HENPOCTBIM YCJIOBUSIM IIKOJIBHOM JKM3HU TNpU (U3MOIIOTMYECKON HE3PeoCcTH
OpraHusMa.

IIporpamma  «BonmebHbI MHP  TICHXOJNIOTHH» - 3TO  KOMIUIEKC
NICUXOJIOTHYECKMX  3aHATMA B  HAYalbHOM  IIKOJNEe  HAmNpaBleHHBIX  HA
GopMupoBaHME W  COXpaHEHHE TIICHXOJOTHYECKOrO  3J0POBBS  MIIQIINX
IIKOJBHUKOB, T.K. CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO WHTepeca peOEHKa K IO3HAHUIO
COOCTBEHHBIX BO3MOXXHOCTEH, YYUT HAXOOWTh IYTH M CIOCOOBI IPEOIOJIECHHMS
TPYAHOCTEN, CIIOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHHIO aTMOC(EpBI, OJArompUATHONU s
pa3BUTHS IIKOJILHUKA.

HoBusHna nporpaMMbl  OCHOBBIBA€TCSI Ha KOMIUIEKCHOM IIOAXOJE K
Pa3BUTHIO JIMYHOCTH MJIAQJIIEr0 INKOJIbHHMKA, YYHUTHIBAS €ro BO3PaCTHBIE
OCOOEHHOCTH, YMEIOIIEro pacro3HaBaTh SMOIMOHAJIBHEIE COCTOSHMS M IIOHMMATh
9yBCTBa JAPYIMX JIIOJEH, C BBICOKOW CTENEHbI0O KOMMYHHKATHBHBIX HAaBBHIKOB,
yMeroiero 3G GekTHBHO B3aUMOIeCTBOBATH C OKPYKAIOIIUAM MUPOM.

HanpagB/jieHHOCTDL 10NOJIHMTEIbHOH 001eo0pa3oBaTe/bHOI MPOrpaMMbi
— conuanbHO-ryMaHuTapHas. [IporpamMma opuenTHpoBaHa Ha (GopMHUpOBaHHS U
pa3BUTHA y OOYYalOMUXCS SMOIMOHAIBFHOTO HHTEJUIEKTa, KOMMYHHKATHBHBIX
HABBIKOB, CaMOOLIEHKH, JIMJAEPCKUMX KauecTB, MOTHBAIlMM K CaMOIIO3HAHMIO,
TBOPYECTRBY.

Ileas mporpamMmel: GOPMUPOBaHHE U COXPAHEHHE TICUXOJOIHIECKOT0
30POBbs MJIA/IIIKX IIKOJBEHUKOB Y€pe3 CO3/IaHue YCIOBUHM JJIS MX yCIIEITHOTO
Pa3BUTHUS TUIHOCTH.

3agaun:

= W3y4YeHHE OCHOBHBIX IIpaBWJI [IO3UTUBHOM KOMMYHHKAIUH |
aKTHBHOI'O B3aMMOJEWUCTBUS BCEX YWICHOB IPYIIIIBI;

= pa3BHBaTh COLMAJIBHBIE U KOMMYHHUKAaTUBHBIE YMEHUS, HEOOXOIUMBIE
JUIsl yCTAHOBJIEHHUS] MEXIMYHOCTHBIX OTHOILEHUH IPYT C APYTOM M YYHUTETIEM;

= MIOBBIIIATE YPOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOIIEHUH MPOSIBIIEHUS CBOETO
OMOIIMOHAIBHOIO COCTOSHUS B XoAe obmenus. DopMupoBaTh TEPIMMOCTH K
MHEHHIO cOGece/HAKa.

= YYHTh JETEH pacro3sHaBaTh SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSHHUS 110 MHMHUKE,
XKecTaM, rojiocy, IOHUMAaTh YyBCTBa APYroro YejIoBeKa.

- Pa3BUTHE UHIUBUIYAILHBIX [TOJIOKUTEIBHBIX U IUAEPCKUX KaYECTB;

- pasBUTHE HaBBIKOB KOHCTPYKTUBHOIO IIOBEJICHUS B
KOH(INKTHBIXCUTYaIIUIX;

= Pa3BHUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH;



= CO3[IaHME YCIOBUH CHOCOOCTBYIOUIMX POCTY YPOBHS CaMOOIIEHKH,
NI03HABATEJIbHBIX HHTEPECOB ¥ MOTUBALIMOHHBIX JOCTUKEHHIH 00YYaIOIIHUXCS.

IeneBas rpynna: obydarommuecs B Bo3pacrte 9-10 set (3-4 xiacc).

Cpoku peasm3anuu nporpamMmel: 72 yaca.

®opmbl 3aHATHH: JTEeKIHOHHEIE, TPAKTUYECKHE, TPEHUHIOBBIE 3aHATHS, apT-
Tepanus. AyJUTOPHbIE 3aHATUS (JEKUUH U TPEHHUHTH), CAMOCTOATENbHas pabora
(MpOEKTUBHAS AESITEIBHOCTS).

Pexxum 3aHsiTHI: 3aHATHS IPOBOJTCS 1Ba pas3a B HEAENIO 10 1 Yacy, uim
OJIMH pa3 B HEJIEJIIO 1o 2 Yaca.

Osxnpaembie pe3yibTaThl:

K xoHIly 00y4yeHust yqanyecst TOIKHBI OCBOUTh:

= METO/MKY KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOU NIEATETHLHOCTH;

= IIPUEMBI ¥ METO/IBI peaJIu3alliy KOJIJIEKTUBHOTO Jielia,;

- HaBBIKM CaMOKOHTPOJIS;

- HaBBIKM KOMMYHUKAIIUH;

~ OpraHu3oBaTh pabOTy TBOPYECKOW TPYMIBl IO IOATOTOBKE M|
IIPOBEJICHUIO MEPOIIPUATUH pa3IMYHON HAMPABIECHHOCTH;

- TIO3UTHBHO MBICIIUTH U CHOPMHUPOBATH YCTOUUHUBYIO «SI-KOHIEIHION.

Cnoco0b1 onpenesieHnst pe3yJibTATHBHOCTH:

I. BxonHol KOHTpoib. MeToauku: MeTouKka caMooLieHKH «JlepeBo» JI.
Jlamnien B aganranuu JLIT. [Toromaperko;meToauka «Kakoit s17»; conpoMeTpus.

2. ITpoMexxyTouHblii KOHTpOb. C TOMOIIBIO aHKEThI OOPAaTHOM CBs3U
OTIPENENAIOTCS Pe3yJIbTaThl YCBOSHHUS TPOTrPaMMBL.

3. Texymuii KOHTPONb: OLIEHHBAIOTCS OPATOPCKHE W OPraHU3aTOPCKHE
3HAaHUS U YMEHHUS B XOJ€ pealu3aliy IPaKTUIECKON NesTeIbHOCTH (OpraHu3aIus
UI'D U JPYTUX MaCcCOBBIX MEPOIPUSATHUR ),

4. HroroBsiii KOHTPOE. BRIXOIHAS THArHOCTHKA.

®opMbI  NOABEACHHS HWTOrOB  peaJM3aUMM  JAONOJHHTEILHOM
o0meoOpa3oBaTe/ibHOHl MPOrpaMMbl: TPEHHHIOBBIE YIIPAXKHEHHS, B TOM
YHUCII€ POJICBBIE WIPHI, TBOPYECKUE 3aJaHMs, MPaKTHYECKHE 3aJaHhs II0
Pa3BUTHIO SMOLMOHATBHOIO MHTEIIEKTa,KOPPEKIIMOHHbIE W pPa3BHBAIOIIHE
YIpaXXHEHHUs, [IPAKTUYECKHE 3alaHue Ha pa3BHUTHE JIUYHOCTHBIX
Ka4yeCTB,(POPMUPOBAHUE YBEPEHHOCTH U OCO3HAHUE CBOEH 3HAYMMOCTH.



YyeOHbIH IJIAH

Ne | HazBanue pa3jaena, TeMbl KonnyecTBo | ®opmel

n/n 4acoB aTTecTanuu/
KOHTPOJIS

BBoaHoe 3aHsTHE 1 Hab6monenue

1 Pazngen 1. IMouHOHANBbHBIA HHTENJIEKT 26

1.1. | BxogHas nuarsocTuka «S 1 Mo Kiace» JlnarHoctuka

1.2 |3nakomctBo. Mmup omomui. HWrpa c¢|2 3aHgarue e

OMOIUSIMH. 3JIeMeHTaMHU
TpEeHUHTa
1.3 |OctpoB «Ctpax». OcHoBHOe moOHATHE | ] 3ansTHe c
SMOITUH. aJIeMeHTaMHu
3adeM 4elloBEeKYy HYXXEH CTpax, B UeM OH €My TpEeHUHTa
MellaeT, B 4eM MOMOraerT.
1.4 | A u moii ctpax. Hapucy# cBoii cTpax 1 3ansaTue C
3JIeMeHTaMu
apTTepanuu
1.5 | Kak cmnpaBuThcs cO cTpaxoMm. YmpaxkHeHue | 1 3ansTue c
«IToxaxwu crpammiky», «KOHKypC myrajiok». 3JIeMEHTaMU
Ckazka «Temnonanmus» P. MacieHukoBa, CKa3KoTepaluu
«MBI TpocTO oOuYeHb OOsUIMCH 3a Bacy,
BOITPOCHI IO TEKCTY JJIsL O0CYXKACHUS

1.6 | OctpoB «Pamocts». OcHOBHOEe HOHATHE | 2 3ansitue c
sMoIruu. Kak MOXHO yJydIIUTh HaCTPOEHUE. 3JIeMeHTaMH
PucyHok pagoctu TpEeHUHra W apT-

Teparun

1.7 | Kak 1ocTaBUTh paioCTh JpyroMy 4esoBeKy. | 1 3ansaTue c
becena «Kak moctaBUTh PafocTh APYroMy aJIeMEeHTaMH1
YEJI0BEKY» TpEeHHHTa
Vmpaxnenune «CobOupaeM H00pbie CIIOBay,
«Ckaxkxu MHIIIKe TOOphIe CIIOBaY |
1.8 | OctpoB «3moctb». OcHOBHOEe moOHATHE | 1 3aHsaTue ¢
sMoruu. CHUTyalluy, BBI3BIBAIOIIUE SMOLMIO aJIeMEHTaMH1 ;
3510cTh. MeTonsl BBIXOJa M3 COCTOSTHUS TPEHUHIa
«310CTH»

1.9 |OctpoB «3nocth». Ckaskorepanusi «O |1 3aHsaTue c
Masburke Cepexe, KOTOpPBIA Bcero OOsIICs | 3JIeMEHTaMU




MIOTOMY JApaJICs»

TPEeHUHra W apT- |
Tepanuu

1.10

OctpoB «I'HeBy. Ommnboynsie
npeAcTaBleHus O THeBe. Kak NpaBHUIIBHO
BhIpaxkaThb THeB. [lonmp3a M Bpex >SMOIUH

r'HeBa.
1.11 | OctpoB «YpuBneHue». OCHOBHOE ITOHSATHE 3aHsaTHE c
smormu. [ToncraBs smoruio. Ha uro moxoxa. 3JIeMeHTaM#1
TpEeHUHIa
1.12 | OctpoB «PoGoCTh (CMyIIIeHHE )» 3ansTue ¢

OcHoBHOE IIOHATHE SMOILUH.
OtnuuntensHble 4epThl. PoOkoe moromHoe

DJIEMEHTaMHU apT-
Tepanuu

SIBJICHUE.

1.13 | OctpoB  «O6upma». OCHOBHOE IOHSATHE 3anarue v
OMOIIHUH. pra}KHeHI/Ie «3aKoHYH 3JIeMEeHTaMHu
npemioxenuey, «Kakas y MeHs obupay, TpEeHHMHra
«Hanpachas o6ugay.

1.14 | OctpoB  «Cthim». OCHOBHOE  TIOHSTHE 3ausgaTue C
SMOIIUH. 3JIEMEHTaMH

TPEHUHTA

1.15 | OctpoB  «Buna». OcHOBHOe  MOHSTUE 3ansaTue c|

SMOIIHH. 3JeMEeHTaMHU
TpEeHUHTa

1.16 | Pazubie 4yyBcTBa. YmnpaxHeHHe «3aKOHYU 3ansaTue c
npemioxenue»,  «OxuBIIee  YyBCTBOY, 3JIeMEeHTaMHU
«DUryphI-4yBCTBaY. TpeHUHTa

1.17 | Ilounmaem 9yBCTBa APYTOTO. 3aHdaTHe C
Vnpaxuenue «Il1acTUIHHOBOE YYyBCTBOY, BJIeMEeHTaMU
«ITanuTpa 4vyBcTB», YmnpaxHenus «S Tebs TpEHMHTa
noHuMar», «CoumHHM pacckas», «OOmas
PagoCThby.

1.18 | A-no6poskenaTeIbHBIH. 3aHsaTHE ¢
Urpa «IIpukocHOBeHUs», «JIacKOBBIE CIOBa 3JIeMEeHTaMHU
¥ UHTOHaUus», becema «3aueM HYXHBI TpeHUHTa
KayeCcTBa»
3apanue«Komy mucemMo?.

1.19 | Mumuxka. 3aHsaTHE c

aJIeMeHTaMHU
TPEHUHTA
1.20 | XKectel. Ympaxuenwe «PagocTte MOXHO 3aHsTue C

BBIPa3UTh XkKecTom», «llepemaii coobiieHme,

QJICMCHTaMHU




«O06BICHU 3aJaHUE» CKa3KoTepanuu
Pa6oTa co cka3koii «Korma MONO4HBIE 3yObl

cMeHmMch noctosHHEIME» E.  DateeBa,

BOIIPOCHI 10 TEKCTY JJIs 00CYKICHHUS

1.21 | Ho6po u 310. 1 3ansaTue C
PackpeiTe TONSAPHBIX IOHATHM, IOKa3aTh 3JIEMEHTaMHU
KakKuM HMOLIMOHAIBHEIM COCTOSIHUSIM OHO TpPEeHUHTa
COOTBETCTBYET.

1.22 | Hactpoenue bab6s! Aru. 1 3aHsatue v
Ha npuMepe CKa304HBIX  IIEPCOHAXEH 3IeMEeHTaMU
HAy4UTh pa3nuyaTh XapaxkTep TpEHUHIa
SMOILMOHANBEHOTO COCTOSIHUS JPYTHX JIIOMEH,

YIPaXHATH B BBIPKEHUU
IIPOTHUBOIOJIOKHBIX SMOLIMOHAIBHBIX
COCTOSIHUH (BeCeNBIA-IPYCHBIN)

1.23 | 3akIro4UTEIBHOE. 1 3aHaTHE c

BCIIOMHHUTE ¥ 3aKPENUTH BCE SMOLIUU. 3JIeMEeHTaMHU
TpEHUHIa

Paspnen 2. KopoJieBcTBO BHyTPEHHEr0 MHpPa 25

2.1 | Kro A? 2 3aHsATHE c
[To3UTUBHOE OTHOILIEHHE K cebe. 3JIEMEHTaM#
Vnpaxaenue «Pomm», ckazka «DemyHIUK». TpPEHWUHra W apT-
PucyHok «Jlagomka JTHIHOCTI. Teparnuu

2.2 | Mou kauecTBa. 1 ‘

2.3 | Yro g 3Har0 o cebe. 2 3ansTHe c
CniocoGHOCTH K CaMOITO3HAHUIO u pJIeMEeHTaMHU
CaMOOIICHKE. YnpaxHeHue «Cynayx TpeHHHIa
TAJIaHTOBY, apT-yIpaKHEHHUE %

KOPOOOYKa».

2.4 | Moe BHUMaHUE. 2 3aHsATHE c
'OcHOBHOE  TIOHSATHE. [Touemy BHHMMaHWE sJIEMEHTaMU
Ba)XHO, Kak OBITH BHUMATENIbHBIM. TpPEeHUHIa
VhpaxHeHuss Ha  pa3sBUTHA  BHUMaHMI.

DKCIpecc-qUarHoCTUKa BHUMAHUS.

2.5 | Mos namsThb. 2 3aHsTHE c
Buae! mamsaTu. DKcnpecc-IuarHoCTUKa. 3JIeMeHTaMH1
Kak nmyyiire 3amoMuHaTh. MHEMOTEXHHUKA. TpEeHHUHIa

2.6 | Moe MBILIJICHUE. 2 3ansTue '+
[Tousitie MpinuieHus. Kak pa3BuUBaTh CBOM 3JIEMEHTaMH




yM. KoMmaHIHBIA KOHKypC 3aJaHMsIMHU Ha TPEHHMHTa
pa3Hble BUJBI MBIIILJICHUS.

2.7 | TBopyeckoe MBIIIEHHE. 3ansTue c
OcHoBHBIE MIOHSTHUS baHTa3UH u 3JIeMEHTaMHU
BOOOpaxKeHusl, KpPEaTUBHOCTb. Apt- TPEHUHIa
ynpaxHeHnue «Boinme6Hoe msaTHOY.

2.8 | KOHCTpYKTHUBHOE MEITIUICHHE.

Opuramu.

2.9 | Moe Bpemsi. 3ansaTue C
IlonssTve  pexuma  OHSA.  YTpaKkHEeHUe 3JIeMeHTaMHU
«IIpaBUnbHO 1M sI yHpaBISIIO BpeMEHEM), TpEeHUHIa
ynpaxHeHue «UyBCTBO BpEMEHNY.

CaMOKOHTPOIIb. 3aHsTHE C
VYnpaxHeHue «JIuctuky, «3adepKHU 3JIeMEHTaMU
npaBWIBHOY, «Ilocenu 3a MHO» TpEHUHTa

2.10 | KoHTpOabh sMOIHii. 3ausatue C

3JIeMEHTaM#U !
TPEHUHIa |

2.11 | Mowu xenanwusl. 3ausiTue c|
Ilo3HaKOMUTE C TIOHSATUSMU JKEJaHUE U dJIEeMEeHTaMH apT-
nOTpeOHOCTS. Junarnoctuka  «lI{BeTuk- Tepannuu
CEMMUIIBETHUK.

2.12 | Mowu criocoGHOCTH. 3ansaTue C
Pasmuuka «CnocoGHOCTH MoOUX Opy3ei», 3JIEMEHTaMHU
«Mowu crioco6HOCTIY. TpeHUHTa
Yopaxsenuss «Uro Takoe CrOCOOHOCTH?Y,

«Moii mobumsiit  repoit», «Ckazka 0
CKPHUIIKEY. |

2.13 | Mog camoo1ieHka. 3augTue C |
ITonsitue camMooleHKH. AJEeKBaTHasT W He 3JIeMEHTaMU
anexBatHas. Meronuka «JleceHkay. TPEHUHIa
Vnpaxnenue «lloxBanmu cebs, moOXBaIK
JIPyTOro».

2.14 | Mou TpyIHOCTH. 3aHsiTHE c
ITocnencTBus yMaJT4MBaHUS, KaK 3JIEMEHTaMHU
CIIPABJISITBCS C TPYAHOCTSIMH. TPEHUHIa

2.15 | Moe Temno.
['urueHa, nuTaHue. i

2.16 | Mowu nmuuepckue KayecTna.




2.17 | Mou 1eHHOCTH. 1
UYro Takoe. Buasl.
2.18 | 3akmroUnUTENBHOE. 2
S — uneansHbIN, 51 — MHAMBUAYATbHBIN.
Vupaxuenus «neamsHoe S».Pabota co
ckazkoi «S ymero xxanets». [lo3utuBHOE
camoBocmpusTre «IIucemo cebe
mro6umomMy». Co3nanue cBoero Jlororura.
Pa3nen 3. 51 u oxpyxarommue 21
3.1 | 5 u moii knacc. 2 3ansTHe
Komnax «JlepeBo mpyxObl», 3KCIpecc- sJIeMEeHTaMH
nuarHoctuka «[lorona B kacce. TpeHUHIa
3.2 | S u Mos miKona.
3.3 | M=l BmMecTe. 2 3aHsaTHe
ApTt-ynpaxHeHue « TanHCTBEHHBIH JIeCy 3JIeMeHTaMH
TpEeHUHIa
3.4 | O6uenue. 1 3ansitue
IlousTue, BUIBIL. aJIeMEHTaMH
Ypaxuenue «Kpoxomumn. TpEeHUHIa
3.5 | Komangnas pabora. 1 3augaTue
Vnpaxuenue «Heoburaemslii OCTPOB aJIEMEHTaMHU
TpEeHUHTa
3.6 | BmecTe MBI cuia. 1 3ansatue
Apt-ynpaxsenue «CocTtaBb pUCYHOK» DJIeMEHTaMH
TpEeHUHIa
3.7 | Tpeuwnnr «/IBa mupa Manpuuku u JleBoukm». | 1 -
3.8 | KoHGIUKTE ¥ IyTH UX peLIeHHs. 2 3ansaTue
aJIeMeHTaM#u
TpeHUHTa
3.9 | pyxba. 1 3ansaTue
) 3JIeMEeHTaMHU
TpPEeHUHTa
3.10 | M=l Bce pa3HEbIe. 1 3ansaTue
Kunonexropuii «I'agkuii yTeHOK». 3JIEMEHTaMHU
TPEHHUHIa
3.11 | Hama 6e30macHOCTb. 1 3ansaTue
Ilpesenranms  «Cka3zka 00  MHTEpHET- 3JIEMEHTaMHU

HapCTBE» U 060y)KIIeHI/Ie

TPEHUHTa




3.12 | 51 u Most ceMb4. 1 3aHsaTue
3ammTa npoekrta «Mol ceMelHbIH rep6» 3JIeMeHTaMH
TPEHUHTa
3.13 | 51 u mou ponuTenu 2 3aHaTue
Pucynox «Cembs», cka3ka «CeMeiiHble 3JIeMeHTaM#1
HCHHOCTH. CKa3KoTepamnuu
3.14 | 51 ymero mpoCUTh IPOLIEHHUS. 1
YnpaxHenue «He Oyny IIPOCUTH
IPOIIEHUS ! ».
Pabora co ckaskoit «[IpunHir Darapy M.
JloGpoHeBcKkwmiA
3.15 | Hacrosmuii apyr. 1
3.16 | A ymero noroBapuBaThCs. 1 3ansaTue
VYnpaxsenue «51 ymero 1oroBapuBatbCs» 3JIEMEHTaMHU
PaGota co ckaskoi «YroObl TeOs IrOOHIN» TpeHHUHra
H. Opemxuna
3.17 | 3akmounTeNnbHOE. 1
Uroro. 72

PR]




Meroanueckoe obecneueHne JONOJHATEIbHONH 00meo0pa3oBaTeIbHOM POrpaMMbl

OpraHu3aliOHHbBIE YCJIOBHsI, ITO3BOJISIONIME PpEaH30BaTh COJEPKAHHE Y4eOHOTrO
Kypca, IPe/IoJiaraioT HaJluure CIelHaabHOro yueOHOro kabunera Jyis IpOBENICHHUS TPEHUHIOB.
JIns  IMIaKTAYEeCKOro OO€eCHedeHuss TMporpaMMbl  HEOOXOAMMO 00s3aTebHOE HAIMYUe
0JIaHKOBBIX NTCHXOIUATHOCTUYECKUX METOIUK:

[lpu mpoBeneHWW  JEKIHOHHBIX  3aHATHH  MCIONB3YeTCs  MYJIBTHMEIUHHOE
obopyoBaHue.

Jlng 3aHATHE MO TporpaMme HEOOXOJUMBI CIEAYIOIME CPEACTBA M MaTepHaIbL:
KOMIUIEKT JIMCKOB C 3aIMCAMH COBPEMEHHBIX MENIOJVH, HOXXHUIBLKIeH IIBA, iBeTHOR KapTOH,
nBerHas Oymara,0ymara A4, BaTMaH, MapKephl, IIBETHbIE KapaHJAlId, KpaCKHHAOOp TECTOB U
AHKET ISl 3aHATUHN.

AHKeTa 00paTHOM cBA3H

Damunus, Ums:

Hara:

[MToxanyiicra, 3aKOHUYHTE HAMKCAHHBIE ITPEITIONKESHHUS
B nauase 3aHATHS 5
6n11(a)

B xon1e 3anaTus s06U1(a)

Ha 3ausatuu 1 npuobpen(a)

Bonrime Bcero Mmue IIOHPABUJIOCH HA 3aHATUHU

51 651 X0TEN(a), YTOOBI HA HAIKX 3aHATHIX

a~



Kakas umpopMamus Ha 3aHsTMH  Obuta  Hambonee VHTEPECHOM ¥  TOJE3HOU?

Ha xakue BOIIPOCHI BBEI HE YCIICIIH IIOJIyYUTh OTBETHI?

Hackoipko KoMGOPTHO BbI ce0sl 4yBCTBOBAIM BO BPEMS IIPOBCIICHUS 3aHATUA?
OrmethTe Ha mxaie ot 0 g0 10

1 2 3 4 3 6 7 8 9 10
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