


 

 

9 Психолого-педагогическое сопровождение 
обучающихся образовательных учреждений 

(диагностика, классные часы, тренинги, 
родительские собрания) 

В течение 
уч. года по 
запросу ОУ 

ОУ по 
договору о 
сотруднич

естве 

Педагоги-

психологи 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

10 

Проведение родительских собраний, 
конференций, деловых игр, кл. часов в 

образовательных учреждениях 

В течение 
уч. года по 
запросу ОУ 

По 
запросам 

ОУ 

Педагоги-

психологи 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

11 

Участие в работе проверочных комиссий в 
образовательных учреждениях 

В течение 
уч. года 

По 
запросам 
КО г. У-У 

Педагоги-

психологи 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

12 

Организация психолого-педагогических 
консилиумов 

Ежемесячно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

Бадиев И.В. 
Педагоги-

психологи 
МБОУ ЦДиК 

13 Выезды педагогов-психологов МБУ ДО 
«ЦДиК» г. Улан-Удэ, с целью оказания 

методической помощи психологам 
образовательных учреждений 

 

В течение 
уч. года 

ОУ 

Педагоги-

психологи 
МБУ ДО 

«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

14 

«Введение в медиацию» для членов городского 
штаба ШСП г. Улан-Удэ 

В течение 
уч. года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

Педагог-

психолог МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

Бадиев И.В. 

15 
Индивидуальное консультирование детей  и 

родителей 
Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

Педагоги-

психологи 
МБУ ДО 

«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

16 
Работа «Телефона доверия» для детей и 

подростков 
Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

Педагоги-

психологи 
МБУ ДО 

«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

17 
Интернет-консультирование детей и их 

родителей 
Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

Педагоги-

психологи 
МБУ ДО 

«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

 

18 
Организация и проведение постоянно 

действующего методического семинара для 
школьных психологов: 

Каждая 
последняя 

среда 
месяца в 

течение уч. 
года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

Педагоги-

психологи 
МБУ ДО 

«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ Темы семинаров: 



Влияние семейных отношений на развитие 
познавательной сферы детей 

30 сентября 
2020г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

Организация профилактической 
деятельности по употреблению ПАВ среди 

несовершеннолетних в ОУ г. Улан-Удэ 

28 октября 
2020г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

Организация профилактической деятельности  

правонарушений в образовательной среде 
(буллинг, скулшутинг)   

25 ноября 
2020г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

Стратегии преодоления кризисных ситуаций в 
подростковом возрасте. Формирование у 

обучающихся жизнеутверждающих установок. 

23 декабря 
2020г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

Психологическая характеристика возрастной 
специфики психических расстройств в детском 

возрасте 

27 января 
2021г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

Гуманизация целостного педагогического 
процесса как цель психологической службы 

образования й 

24 февраля 
2021г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

XIV Городская конференция по психологии для 
старшеклассников ОУ г. Улан- Удэ 

24 марта 
2021г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

Технологии работы педагога-психолога по 
психологической безопасности в 

образовательном учреждении 

28 апреля 
2021г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

Обобщенный анализ работы психологической 
службы ОУ за  2020-2021 учебный год 

19 мая 
2021г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

НадмитоваТ.Б., 
психологи ОУ 

II. Психодиагностическая работа 

1 

Комплексная профдиагностика с компьютерной 
обработкой данных 

По запросу 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

2 

Мониторинг психоэмоционального состояния 
учащихся по выявлению детей группы риска 

Декабрь 

2020г. ОУ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

3 

Психодиагностика интеллектуальной сферы 
ребенка 

По запросу 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

III. Развивающая и коррекционная работа 

1 

Организация и проведение социально-

психологических тренингов с детьми 

В течение 
уч. года по 

мере 
набора 
группы 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

2 

Организация и проведение социально-

психологических тренингов с учащимися ОУ 

В течение 
уч. года 

ОУ по 
договору 

о 
сотрудни

честве 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

3 Проведение групповых коррекционно- В течение МБУ ДО Специалисты  



развивающих занятий с учащимися ОУ уч. года по 
мере 

набора 
группы 

«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. Улан-

Удэ 

4 

Проведение групповых развивающих занятий 
для детей дошкольного возраста по подготовке к 

школьному обучению «В школу с радостью» 

Сентябрь – 

май 2020-

2021г. 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

ПДО и педагоги-

психологи 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. Улан-

Удэ 

5 

Индивидуальные, групповые коррекционные 
занятия по начальному курсу ОУ 

Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

ПДО 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. Улан-

Удэ 

6 

Коррекционно-развивающие занятия по 
развитию и коррекции речи у детей 

Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

ПДО 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. Улан-

Удэ 

IV. Консультативная работа 

1 

Психолого – педагогический консилиум по 
результатам коррекционной работы 

Ежемесячн
о 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Бадиев И.В. 

2 

Проведение консилиумов по консультативной 
работе психологов ЦДиК 

2 раза в 
месяц 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Жебрун Я. О. 
Бадиев И.В. 

3 

Проведение индивидуальных психологических 
консультаций для детей и их  родителей 

Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

4 

Консультирование школьных психологов и 
других работников ОУ по психолого-

педагогическому сопровождению учебного 
процесса. 

Каждая 
последняя 

среда 
месяца в 

течение уч. 
года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

5 

Проведение консилиумов по анализу звонков на 
Телефон доверия 

 

Каждый 

понедельни
к месяца в 
течение уч. 

года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Чередова А.С. 

6 

Анонимное консультирование детей и 
родителей по результатам наркотестирования 

В течение 
уч. года по 

запросу 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

V. Проектная деятельность 

1 

Разработка проектов по оказанию 
психологической помощи населению 

В течение 
уч. года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 
г. Улан-

Удэ 

Педагоги-

психологи МБУ 
ДО «ЦДиК» г. 

Улан-Удэ 

2 Оформление и организация работы по грантам 
В течение 
уч. года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» 

Педагоги-

психологи МБУ 



г. Улан-

Удэ 

ДО «ЦДиК» г. 
Улан-Удэ 

VI. Повышение квалификации 

1 Аттестация на соответствие занимаемой 
должности 

Гырылова Г.Р. – апрель 2021г. 
 

2 Аттестация на высшую квалификационную 
категорию 

Посельская Л.Ю. – февраль 2021г 

 VII. Административная - хозяйственная деятельность 

1 Своевременное предоставление учреждением 
бухгалтерской, финансовой и статистической 

отчетности 

В течение 

года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан- 

Зам 
директора 
по АХЧ 

2 Материальное обеспечение пожарной 
безопасности, санитарно-гигиенических 

условий  требованиям СанПин 

В течение 
года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан- 

Зам 
директора 
по АХЧ 

3 Обеспечение сохранности средств защиты, 
инструментов, оборудования, средств 

пожаротушения, документации по охране труда, 
пожарной безопасности 

В течение 
года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан- 

Зам 
директора 
по АХЧ 

4 Соблюдение установленных правил трудового и 
внутреннего распорядка, условий содержания в 

безопасном состоянии помещений 
образовательного учреждения. 

Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан 

Зам 
директора 
по АХЧ 

5 Выполнение в установленные сроки и ведение 
учета выполнения мероприятий ГО и ЧС в 

учреждении  

В течение 
года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан 

Зам 
директора 
по АХЧ 

6 Обеспечение безопасности объекта и его 
территории с целью своевременного 

обнаружения и предотвращения опасных 
ситуаций. 

Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан 

Зам 
директора 
по АХЧ 

7 

Осуществление пропускного режима Ежедневно 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан 

Зам 
директора 
по АХЧ 

8 Оформление хозяйственно-правовых  договоров  
с поставщиками услуг и товаров согласно 

Федеральному Закону  №44-ФЗ 

В течение 
года 

МБУ ДО 
«ЦДиК» г. 

Улан- 

Зам 
директора 
по АХЧ 
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